
Перспективное планирование на 2025-2026 учебный год 

Возраст 3-4 года 

Сентябрь 

День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

Понеде 

льник 
 

01.09. 08.09. 15.09. 22.09. 29.09. 
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Транспорт» 

 

Литература: 

О. В. Дыбина 

Стр.11 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Мебель» 

 

Литература: 

О. В. Дыбина 

Стр.12 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Одежда» 

 

Литература: 

О. В. Дыбина 

Стр. 13 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Магазин» 

 

Литература: 

О. В. Дыбина 

Стр. 14 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду 

 

Тема: «Овощи с 

огорода» 

Литература: 

О. А. 

Соломенникова 

Стр.23 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02.09. 09.09. 16.09. 23.09. 30.09 

Вторник 1.Речевое развитие 

Развитие речи. 

Тема: Чтение русской 

народной сказки «Кот, 

петух и лиса» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.25 

 

2.Физическоеразвитие 
(в помещении) 

Занятие №1 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.24 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи         

Тема: «Звуковая 

культура речи: звуки 

А, У» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.27 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №2 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.25 

1.Речевое развитие 

Развитие речи.   

Тема:«Звуковая 

культура речи: звуки 

У» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.29 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №3 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.27 

1.Речевое развитие 

Развитие речи. 

Тема: 

Дидактическая игра 

«Чья вещь?». 

Рассматривание 

сюжетных картинок 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.30 

 

2.Физическое 

развитие 
(впомещении) 

Занятие №4 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.28 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема:  

Чтение русской  

народной сказки 

«Колобок» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 33 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №5 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 31 
 03.09. 10.09. 17.09. 24.09.  

Среда 1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №1 

Тема: «Закреплять у 

детей умения различать 

и называть шар, куб 

независимо от цвета и 

размера» 

 

 

Литература: 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №2 

Тема: ««Закреплять у 

детей умение 

различать контрастные 

по величине предметы, 

используя при этом 

слова «большой», 

«маленький» 

Литература: 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие  

Тема: Мониторинг 

 

 

 

 

 

 

Литература: 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие  

Тема: Мониторинг 

 

 

 

 

 

 

Литература: 

 



И. А. Помораева 

Стр. 10 

 

 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

И. А. Помораева 

Стр. 11 

 

 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

Развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Программа  

«От рождения до 

школы», Н.Е. 

Веракса, Т.С. 

Комарова, 

М.А.Васильева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Программа  

«От рождения до 

школы», Н.Е. 

Веракса, Т.С. 

Комарова, 

М.А.Васильева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 
 04.09. 11.09. 18.09. 25.09.  

Четверг 
 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование. 

Тема: «Знакомство с 

карандашом и 

бумагой» 

 

Литература: 

Т.С. Комарова 

Стр. 43 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №1 

Литература: 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Идет дождь» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 44 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №2 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Привяжем к 

шарикам цветные 

ниточки» 

 

Литература: 

Т.С Комарова 

Стр. 46 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №3 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Красивые 

лесенки» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова. 

Стр. 47 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №4 

 



Л.И. Пензулаева 

Стр. 24 

 

Литература: 

Л.И. Пензулаева 

Стр.25 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.27 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.28 
 05.09. 12.09. 19.09. 26.09.  

Пятница 1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Хрюша и Филя 

в гостях у ребят» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 6 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка: 

Тема: «Конфетки» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 44 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе. 

Тема:«У нас дома 

гости» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 7 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация: 

Тема: «Большие и 

маленькие мячи» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 46 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе. 

Тема:«У меня День 

Рождения» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 8 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка: 

Тема: «Цветные 

мелки» 

 

Литература: 

Т.С Комарова 

Стр. 45 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе. 

Тема:«Я нашел 

игрушку» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 8 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация: 

Тема: «Шарики 

катятся по дорожке» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 50 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование на октябрь 2025 г. 



 
День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

06.10. 13.10. 20.10. 27.10.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Чудесный 

мешочек» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 14 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Помоги 

Незнайке» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 16 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Найди 

предметы 

рукотворного мира» 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 17 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

 Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Меняем воду 

в аквариуме» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

Вторни

к 
 

 07.10. 14.10. 21.10. 28.10. 
 1.Речевое 

 развитие 

Развитие речи    

Тема: «Звуковая 

культура речи: звук 

О» 

1.Речевое 

 развитие 

Развитие речиТема: 

Чтение 

стихотворений  

об осени 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: Чтение 

стихотворений  

об осени 

1.Речевое  

Развитие 

Развитие речи 

Тема:  

«Звуковая  

культура речи: звук 



 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 34 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№6 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 32 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 35 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №7 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.33 

(продолжение) 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 38 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №8 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.35 

И» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 40 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №8 
 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 35 

 

 

Среда 

 

 

01.10. 08.10. 15.10. 22.10. 29.10. 
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №3 

Тема: «Количество» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 12 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №4 

Тема: «Количество» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 12 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №5 

Тема: «Количество. 

Форма» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 14 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №6 

Тема: «Количество» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 15 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №7 

Тема: «Величина. 

Количество» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 16 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 



музыкального 

руководителя) 

 

музыкального 

руководителя) 

 

музыкального 

руководителя) 

 

музыкального 

руководителя) 

 

музыкального 

руководителя) 

Четверг 

 

 

02.10. 09.10. 16.10. 23.10. 30.10 
1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Разноцветный 

ковер из листьев» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 51 

 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №5 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.31 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Цветные 

клубочки» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 52 

 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №6 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 32 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Колечки» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 54 

 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №7 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.33 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Раздувайся, 

пузырь…» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 55 

 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №8 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.35 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Красивые 

воздушные шары» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 58 

 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №8 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.35 

 

Пятниц

а 

 

03.10. 

 

10.10. 

 

17.10. 

 

24.10. 

 

31.10 



 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Я тоже хочу 

эту игрушку» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 13 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Колобок» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 54 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Чтобы мама 

улыбнулась» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 15 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Большие и 

маленькие яблоки на 

тарелке» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 53 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Я звоню по 

телефону» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 16 

 

 2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Подарок 

любимому щенку 

(котенку)» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 56 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Поможем 

Маше накрыть на 

стол» 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 18 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Ягоды и 

яблоки на блюдечке» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 57 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Красивый 

коврик» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 20 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Крендельки» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 60  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на ноябрь 2025г. 

 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

03.11 10.11. 17.11. 24.11.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Теремок» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина: 

Стр. 18 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Деревянный 

брусочек» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр.19 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Смешной 

рисунок» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 20 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «В гостях у 

бабушки» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 27 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

Вторни

к 

 

 

04.11 11.11. 18.11. 25.11.  
1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема:  

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема:  

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема:  

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема:  

 



Рассматривание 

сюжетной картинки 

«Коза с козлятами» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.42 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №9 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.38 

 

Чтение 

стихотворений из 

цикла С. Маршака 

«Детки в клетке» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.43 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №10 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.39 

Чтение русской 

народной сказки 

«Снегурушка и лиса» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.45 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №11 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 41 

Повторение русской 

народной сказки 

«Снегурушка и лиса» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.48 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№12 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 43 

Среда 

 

 

05.11. 12.11. 19.11. 26.11.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №8 

Тема: «Количество. 

Величина» 

 

Литература: 

 И.А. Помораева 

Стр. 18 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №9 

Тема: «Количество. 

Форма» 

 

Литература: 

 И.А. Помораева 

Стр. 19 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №10 

Тема: «Количество. 

Форма» 

 

Литература: 

 И.А. Помораева 

Стр. 20 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №11 

Тема: «Количество. 

Величина» 

 

Литература: 

 И.А. Помораева 

Стр. 21 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 



развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.11. 13.11. 20.11. 27.11.  
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: 

«Разноцветные 

обручи» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 60 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №9 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 38 

 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Нарисуй что-

то круглое» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.64 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №10 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 39 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Нарисуй, что 

хочешь, красивое» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 65 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №11 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.41 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Снежные 

комочки, большие и 

маленькие» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.66 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №12 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.43 

 

Пятниц

а 

 

 

 

07.11. 

 

14.11. 

 

22.11. 

 

22.11 



 

 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Я делюсь 

игрушками» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 23 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: 

«Разноцветные 

огоньки в домиках» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 59 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Пожалей 

Катю» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 24 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Пряники» 

 

 

Литература:  

Т.С.Комарова 

Стр. 62 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Я умею 

говорить «спасибо» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Шарики и 

кубики» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 61 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Как вести 

себя за столом» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 27 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Лепка 

шариков для 

снеговика» 

Литература: 

О.П.Власенко 

Стр. 116 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на декабрь 2025г. 
 

 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

 

01.12 08.12. 15.12. 22.12. 29.12. 
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Гирлянда» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 21 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Поможем 

кукле одеться» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр.22 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Что лучше: 

бумага или ткань? 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 23 

 

2. Художественно-

эстетическое 

 развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Утята» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Подкормим 

птиц зимой» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр.30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

02.12 09.12. 16.12. 23.12. 30.12 
1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Чтение 

произведений  

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Игра-

инсценировка 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Чтение русской 

народной сказки 

1.Речевое развитие 

Развитие речи     

Тема: 

Рассматривание  

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Повторение 

русской 



 о зиме 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.49 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №13 

 

Литература:  

Л.И.Пензулаева 

Стр.45 

«У матрешки-

новоселье» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 50 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №14 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 47 

 

«Гуси-лебеди» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.52 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №15 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 49 

сюжетных картинок 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.54 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №16 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.51 

 

народной сказки 

«Гуси-лебеди» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 52 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №15 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 49 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03.12 10.12. 17.12. 24.12.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №12 

Тема: «Количество. 

Форма. Величина» 

 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 22 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №13 

Тема: «Количество. 

Ориентировка в 

пространстве» 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 23 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №14 

Тема: «Количество. 

Величина» 

 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 25 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

Развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №15 

Тема: «Величина. 

Количество» 

 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 26 

 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 



(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

04.12 11.12. 18.12. 25.12.  
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема:«Деревья на 

нашем участке» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.68 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №13 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.45 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Елочка» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.70 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №14 

 

Литература 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 47 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Знакомство с 

дымковской игрушкой. 

Рисование узоров» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 71 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 
Занятие №15 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.49 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Новогодняя 

елка с огоньками и 

шариками» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.73 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №16 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.51 

 

 

Пятниц

а 

 

05.12. 

 

12.12. 

 

19.12. 

 

26.12. 

 



 1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Снежинки» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 32 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Лепешки 

большие и 

маленькие» 

 

Литература: 

Т. С. Комарова 

Стр.66 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Найди себе 

пару» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 34 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Пирамидка» 

 

 

 

Литература: 

Т. С.Комарова 

Стр. 70 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Напоим кукол 

чаем» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 36 

 

2. Художественно-

эстетическое 

 развитие 

Лепка 

Тема: «Башенка» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 67 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Мы ждем 

Деда Мороза» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр.33 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Наклей 

какую хочешь 

игрушку» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на январь 2026г. 

 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

12.01 19.01. 26.01.   
1.Познавательно

е развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: 
«Самолетик» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр.25 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Тарелочка из 

глины» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 26 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «В январе, в 

январе, много снега во 

дворе…» 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 31 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

  

Вторни

к 

 

 

 

13.01 20.01. 27.01.   
1.Речевое 

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая  

культура речи: 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая  

культура речи: звуки П, 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: Чтение 

русской народной 

  



 звуки М, МЬ» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.55 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №17 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.53 

 

ПЬ» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.57 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №18 

 

Литература: 

Л.И Пензулаева 

Стр.55 

сказки «Лиса и заяц» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр.59 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №19 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаев 

Стр.56 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.01 21.01. 28.01.   
1.Познавательно

е развитие 

ФЭМП 

Занятие №16 

Тема: «Форма.    

Количество.   

 Величина» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 27 
 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №17 

Тема: «Форма.    

Количество. Величина» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 29 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №18 

Тема: «Количество.     

Форма» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 31 
 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

  

 

 



музыкального 

руководителя) 

 

музыкального 

руководителя) 

 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.01 22.01. 29.01.   
1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Украсим 

рукавичку-домик» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 74 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №17 

 

Литература: 

Л.И Пензулаева 

Стр.53 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Украсим 

дымковскую уточку» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.76 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №18 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.55 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема:Рисование по 

замыслу  

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 77 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №19 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.56 

  

 

 

Пятниц

а 

 

09.01 

 

16.01. 

 

23.01. 

 

30.01. 

 



 1.Социально-

коммуникативно

е развитие 

Ребенок в 

обществе 

Тема:«Повторяй 

за мной» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр.39 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Красивая 

салфеточка» 

 

 

Литература:    

Т.С.Комарова 

Стр. 76 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

 

Тема:«Что умеет мой 

друг» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 40 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка 

Тема: «Мандарины и 

апельсины» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 75 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

 

Тема:«Мы едем, 

едем, едем…» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 44 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Снеговик» 

 

 

 

Литература:    

Т.С.Комарова 

Стр. 78 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

 

Тема:«Вот какие 

варежки» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 45 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Маленькие 

куколки гуляют на 

снежной поляне» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на февраль 2026г. 

 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде 

льник 

 

 

02.02 09.02. 16.02. 23.02  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Тема: «Подарки 

для медвежонка» 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 27 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Тема: «Радио» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 28 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Тема: «Опиши 

предмет» 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 29 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: «У меня живет 

котенок» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр.32 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Вторни

к 

 

 

 

03.02 10.02. 17.02. 24.02.  

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

культура речи: 

звуки Б, БЬ» 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Заучивание 

стихотворения В. 

Берестова «Петушки 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо» 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звуки 

Т, П, К» 

 



 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 60 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №21 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.62 

 

распетушились» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 62 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №22 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.63 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 64 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №23 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.65 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 65 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №24 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.67 

 

Среда 

 

 

 

04.02 11.02. 18.02. 25.02.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №19 

Тема: «Количество. 

           

Форма. 

Ориентировка в 

пространстве» 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 33 
 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №20 

Тема:«Величина.      

Ориентировка в 

пространстве. 

Количество» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 34 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №21 

Тема: «Величина. 

Количество» 

 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 35 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №22 

Тема: «Количество.      

Величина» 

 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 37 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

 



музыкального 

руководителя) 

 

музыкального 

руководителя) 

 

 музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.02. 12.02. 19.02. 26.02.  

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема:«Мы слепили 

на прогулке 

снеговиков» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 80 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №20 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 59 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Светит 

солнышко» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 82 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №21 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева, Стр. 

62 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

Тема: «Самолеты 

летят» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 85 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №22 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева,  

Стр. 63 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Деревья в 

снегу» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 86 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №23 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева,  

Стр. 65 

 

 

Пятниц

а 

 

07.02. 

 

14.02. 

 

21.02. 

 

28.02 

 



 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Мои 

подарки» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 47 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Узор на 

круге» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 84 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Фантазеры» 

 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 49 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Воробушки и 

кот» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 81 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Стирка 

кукольной одежды» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 53 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Аппликация 

Тема: «Цветы в 

подарок маме 

(бабушке)» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 86 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Подарок куклы 

Кати» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 54 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Большие и 

маленькие птицы на 

кормушке» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на март 2026г. 
 

 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.03 09.03. 16.03. 23.03. 30.03. 
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Отгадай 

предмет» 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 31 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «В гостях у 

Красной шапочки» 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр.32 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Мой родной 

город» 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 34 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Папа, мама, я- 

семья» 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр.35 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: «Уход за 

комнатным 

растением» 

Литература: 

О.А.Соломенникова, 

Стр. 34 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

 

03.03 10.03. 17.03. 24.03. 31.03 
1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение 

стихотворения И. 

Косякова «Все она» 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение 

русской народной 

сказки «У страха глаза 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Рассматривание 

сюжетной картины.  

«Звуковая культура 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение 

стихотворения А. 

Плещеева «Весна» 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звук 



 

 

 

 

 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 68 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №25 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.69 

 

велики» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 70 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №26 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр.71 

речи: звуки Т, П» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 71 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №27 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр.73 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 72 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №28 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр.74 

Ф» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 74  

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении 

Занятие №29 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр. 77 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.03 11.03. 18.03. 25.03.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №23 

Тема: «Количество. 

     

Форма» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 38 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №24 

Тема: «Количество.  

 Величина» 

 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 40 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №25 

Тема: «Количество. 

Ориентировка во 

времени» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 41 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

 

(по плану 

музыкального 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №26 

Тема: «Величина.       

Количество.    Форма» 

 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 43 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

Развитие 

 

 
 



(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.03 12.03. 19.03. 26.03.  
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Красивые 

флажки на 

ниточке» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 88 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №24 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева,  

Стр. 67 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Лопаточки для 

кукол» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 88 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №25 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 69 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

Тема: «Нарисуй, что 

хочешь, красивое» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 91 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №26 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 71 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Книжки-

малышки» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 92 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №27 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 73 

 

 

 

Пятниц

а 

 

06.03. 

 

13.03. 

 

20.03. 

 

27.03. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Стихи для 

мамы» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 55 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Флажки» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 87 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Как я умею 

радоваться» 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 57 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Неваляшка» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 89 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Я врач» 

 

 

Литература: 

Л.В. Абрамова 

Стр. 62 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Аппликация  

Тема: «Салфетка» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.93 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Мы любим 

чистоту» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 63 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Угощение для 

кукол, мишек, 

зайчиков» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на апрель 2026г. 

 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

 

06.04. 13.04. 20.04. 27.04.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Варвара-

краса, длинная 

коса» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 36 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Наш зайчонок 

заболел» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 38 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Заболели 

зверюшки-любимые 

игрушки» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 40 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема:«Прогулка по 

весеннему лесу» 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр.36 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

 07.04. 14.04. 21.04. 28.04. 
 1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение и 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

 1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение русской 

 1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

драматизация русской 

народной песенки. 

Рассматривание 

сюжетной картины 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 76 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №30 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.78 

 

культура речи: звук 

С» 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 78 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №31 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 80 

 

народной сказки 

«Бычок-черный бочок, 

белые копытца» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 79 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №32 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.82 

 

культура речи: звук 

З» 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 80 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №33 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.84 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.04. 08.04. 15.04. 22.04. 29.04 
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №27 

Тема: «Количество. 

          Ориентировка 

в пространстве» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 46 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №28 

Тема: «Количество.       

     

Ориентировка в 

пространстве» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 47 

 

 
2. Художественно-

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №29 

Тема: «Количество.     
Ориентировка во 

времени» 
 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 38 

 

 

2. Художественно-

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №30 

Тема: «Количество. 

Величина. 

 Ориентировка в 

пространстве» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 50 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №31 

Тема: «Форма» 

 

 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 51 

 

 

2. Художественно-



Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

02.04. 09.04. 16.04. 23.04. 30.04 
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Нарисуй 

что-нибудь 

прямоугольной 

формы» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 93 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №28 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаев 

Стр. 74 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

Тема: «Разноцветные 

платочки сушатся» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 96 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №29 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр. 77 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Скворечник» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 98 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №30 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 78 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

Тема: «Красивый 

коврик» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 98 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №31 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 80 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Красивый 

поезд» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 101 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №32 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 82 

 

Пятниц 03.04. 10.04. 17.04. 24.04.  
1.Социально- 1.Социально- 1.Социально- 1.Социально-  



а 

 

 

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Кто 

работает в саду» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 65 

 

 2. Художественно-

эстетическое 

развитие                    

Аппликация  

Тема: 

«Скворечник» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.97 

 

 

 

 

 

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Мы умеем 

проявлять сочувствие» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 65 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка  

Тема: «Зайчик» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 94 

 

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Мои любимые 

мультики» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 66 

 

 2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Скоро 

праздник придет» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 102 

 

 

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Наши любимые 

сказки» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 69 

 

 2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка  

Тема: «Миска трех 

медведей» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование на май 2026г. 



 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде 

льник 

 

04.05 11.05. 18.05. 25.05.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Приключение 

в комнате» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 41 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Вот так мама, 

золотая прямо!» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 42 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану  

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Как мы с 

фунтиком возили 

песок» 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 43 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Кто в домике 

живет?» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 44 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: 
«Экологическая 

тропа» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 40 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

 

05.06 12.05. 19.05. 26.05.  

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Повторение 

стихотворений. 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звук Ц» 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Повторение» 

 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Мониторинг» 

 

 



 

 

 

Заучивание 

стихотворения К. 

Льдова «Весенняя 

гостья» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 83 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №33 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 84 

 

 

 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 84 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №34 

 

Литература:  

Л.И.Пензулаева 

Стр. 86 

 

 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 86 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №35 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 87 

 

 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 87 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №36 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 89 

 

Среда 

 

 

 

 

06.05 13.05. 20.05. 27.05.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №33 

Тема: «Повторение. 

Количество. 

Величина» 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №34 

Тема: «Повторение. 

Форма» 

 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №35 

Тема: «Повторение. 

Ориентировка в 

пространстве» 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №36 

Тема: «Повторение. 

Ориентировка во 

времени» 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

 

 
 



развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану  

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

07.05 14.05 21.05. 28.05.  
1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Картинка о 

празднике» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 102 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №33 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 84 

  

1.Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Одуванчик в 

траве» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 104 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №34 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 86 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Рисование по 

замыслу» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 106 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №35 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.87 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: «Платочек» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 108 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие№36 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.89 

 

 

Пятниц

а 

 

08.05. 

 

15.05. 

 

22.05. 

 

29.05. 

 



 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Помоги 

другому» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 72 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Цыплята на 

лугу» 

 

Литература: Т.С. 

Комарова 

Стр. 107 

 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Назови ласково 

по имени» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 74 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка  

Тема: «Угощение для 

кукол» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 103 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Курочка и 

цыплята» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр.78 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Домик» 

 

 

Литература: Т.С. 

Комарова 

 Стр. 109 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема: «Сделаем 

куклам красивые 

прически» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 79 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Утенок» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 106 
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