
Перспективное планирование на 2025-2026 учебный год 

Возраст 4-5 лет 

Сентябрь 

День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

 

Понеде 

льник 
 

01.09. 08.09. 15.09. 22.09. 29.09. 
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Расскажи о 

любимых предметах» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 12 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Что нам осень 

принесла?» 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр.28 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Петрушка 

идет трудиться» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 13 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «У медведя во 

бору грибы, ягоды 

беру…» 

 

Литература: 

О. А. Соломенникова 

Стр. 30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Мои 

друзья» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 38 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02.09. 09.09. 16.09. 23.09. 30.09 

Вторник 1.Речевое развитие 

Развитие речи. 

Тема: Беседа с детьми 

на тему «Надо ли 

учиться говорить» 

 

Литература: 

В.В.Гербова, 

Стр. 25 

 

2.Физическоеразвитие 
(в помещении) 

Занятие №1 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.19 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи         

Тема: «Звуковая 

культура речи: звуки 

С, СЬ» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 26 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №4 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.22 

1.Речевое развитие 

Развитие речи.   

Тема: «Обучение 

рассказыванию: 

Наша неваляшка» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 28 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №7 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.26 

1.Речевое развитие 

Развитие речи. 

Тема: «Чтение 

стихотворения  

И.Бунина 

«Листопад» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 29 

 

2.Физическое 

развитие 
(впомещении) 

Занятие №10 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.30 

1.Речевое  

Развитие 

Развитие речи 

Тема: Чтение 

сказки «Три 

поросенка» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 37 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №23 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 46 

 
 03.09. 10.09. 17.09. 24.09.  

Среда 1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №1 

Тема: «Большой, 

маленький, больше, 

меньше» 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №2 

Тема: «Упражнять в 

сравнении двух групп 

предметов» 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №3 

Тема: «Упражнять в 

умении различать и 

называть 

геометрические 

фигуры» 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №4 

Тема: «Сравнение 

двух групп 

предметов. 

Закреплять умение 

различать и называть 

геометрические 

фигуры 

 

 



Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 11 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 12 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное  

Развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 14 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 16 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 
 04.09. 11.09. 18.09. 25.09.  

Четверг 
 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование. 

Тема: «Нарисуй 

картинку про лето» 

 

Литература: 

Т.С. Комарова 

Стр. 43 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №2 

Литература: 

Л.И. Пензулаева 

 Стр.21 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование. 

Тема: «На яблоне 

поспели яблоки» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 46 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №5 

Литература: 

Л.И. Пензулаева 

Стр.24 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование. 

Тема: «Красивые 

цветы» 

 

Литература: 

Т.С Комарова 

Стр. 47 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №8 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.28 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование. 

Тема: «Цветные 

шары» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова. 

Стр. 48 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №11 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.32 

 



 05.09. 12.09. 19.09. 26.09.  

Пятница 1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Солнышко-

ведрышко» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 6 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка: 

Тема: «Яблоки и 

ягоды» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.42 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе. 

Тема:«Играем 

дружно» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 8 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация: 

Тема: «Красивые 

флажки» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 44 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе. 

Тема:«Сравнение 

живого и 

искусственного 

цветка» 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 12 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка: 

Тема: «Большие и 

маленькие 

морковки» 

Литература: 

Т.С Комарова 

Стр. 44 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе. 

Тема:«Мы умеем 

одеваться» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 13 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация: 

Тема: «По замыслу» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на октябрь 2025г. 

 
День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

06.10. 13.10. 20.10. 27.10.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Прохождение 

экологической тропы» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 33 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Петрушка 

идет рисовать» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 15 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

 Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Знакомство с 

декоративными 

птицами(канарейка)» 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 36 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Петрушка -

физкультурник» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр.16 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

Вторни

к 
 

07.10. 14.10. 21.10. 28.10.  
1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема:Чтение сказки 

К.Чуковского 

1.Речевое 

 развитие 

Развитие речи    

Тема: «Звуковая 

культура речи: звуки 

1.Речевое 

 развитие 

Развитие речи 

Тема: Заучивание 

русской народной 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение 

стихотворений об 

осени. Составление 

 

 



«Телефон» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 31 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №13 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.35 

З, ЗЬ» 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 32 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№16 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 38 

песенки «тень-тень-

потетень» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 34 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №19 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 41 

рассказов-описаний 

игрушек» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 35 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №22 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.44 

Среда 

 

 

01.10. 08.10. 15.10. 22.10. 29.10. 
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие№5 

Тема: «Счет в 

пределах 3» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 17 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие№6 

Тема: «Учить 

считать в пределах 

3» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 19 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №7 

Тема: «Учить 

считать в пределах 

3» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 21 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №8 

Тема: «Закреплять 

умение считать в 

пределах 3» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 23 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №9 

Тема: «Образование 

числа 4» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 



(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

Четверг 

 

 

02.10. 09.10. 16.10. 23.10. 30.10 
1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Золотая 

осень» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 49 

 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие№14 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.37 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Сказочное 

дерево» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 52 

 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие№17 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 40 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Украшение 

фартука» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 53 

 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие№20 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.43 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Яички 

простые и золотые» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 56 

 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№23 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.46 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Рисование по 

замыслу» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 57 

 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№23 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.46 

 

Пятниц

а 

 

03.10. 

 

10.10. 

 

17.10. 

 

24.10. 

 

31.10 



 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Постарайся 

успокоить 

сверстника» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 15 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Грибы» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 50 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«День добрых 

дел» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 16 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Украшение 

платочка» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 53 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Мы дружные 

ребята» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 20 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Угощение 

для кукол» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 51 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Наш 

любимый детский 

сад» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 22 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Лодки 

плывут по реке» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 54 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Наши 

полотенца» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 24 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Крендельки» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 60  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на ноябрь 2025г. 

 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

03.11 10.11. 17.11. 24.11.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Осенние 

посиделки» 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 37 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Воздушный 

шарик» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 20 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Скоро зима» 

 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 39 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «На чем 

полетят человечки?» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 21 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

Вторни

к 

 

04.11 11.11. 18.11. 25.11.  
1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

 



 Тема: «Звуковая 

культура речи: звук  

Ц» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 38 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№25 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.49 

 

Тема: 

«Рассказывание по 

картине «Собака со 

щенками» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 41 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №28 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 52 

Тема: «Составление 

рассказа об игрушке» 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 44 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№31 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 55 

Тема: Чтение русской 

народной сказки 

«Лисичка-сестричка и 

волк» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 48 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№34 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.58 

Среда 

 

 

05.11. 12.11. 19.11. 26.11.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №10 

Тема: «Закреплять 

умение считать в 

пределах 4» 

 

Литература: 

И.А. Помораева 

Стр. 27 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №11 

Тема: «Знакомство с 

образованием числа 

5» 

 

Литература: 

 И.А. Помораева 

Стр. 28 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №12 

Тема: «Учить считать 

в пределах 5» 

 

 

Литература: 

 И.А. Помораева 

Стр. 31 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №13 

Тема: «Закреплять 

умение считать в 

пределах 5» 

 

Литература: 

 И.А. Помораева 

Стр. 33 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 



Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.11. 13.11. 20.11. 27.11.  
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Украшение 

свитера» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.59 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№26 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 50 

 

 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Укрась юбку 

дымковской 

барышни» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 60 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№29 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 54 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Маленький 

гномик» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 61 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№32 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.56 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Рыбки 

плавают в аквариуме» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 63 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№35 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.59 

 

Пятниц

а 

 

07.11. 

 

14.11. 

 

21.11. 

 

28.11. 

 

 



 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Помоги 

воспитателю 

отремонтировать 

книги» 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Сливы и 

лимоны» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 59 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Чему нас 

учит сказка» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 27 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Большой 

дом» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 58 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Мы угощаем 

зайчика» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Уточка» 

 

 

Литература:  

Т.С.Комарова 

Стр. 62 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Автобус для 

зверят» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 34 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Корзина 

грибов» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на декабрь 2025г. 
 

 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

 

01.12 08.12. 15.12. 22.12. 29.12. 
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Дежурство 

в уголке природы» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 42 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «В мире 

стекла» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 22 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Почему 

растаяла снегурочка?» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 43 

 

2. Художественно-

эстетическое 

 развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «В мире 

пластмассы» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр.23 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «Стайка 

снегирей на ветках 

рябины» 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 46 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

02.12 09.12. 16.12. 23.12. 30.12 
1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение и 

заучивание 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Обучение 

рассказыванию по 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звук Ш» 

1.Речевое развитие 

Развитие речи    

Тема: Чтение 

русской народной 

1.Речевое  

Развитие 

Развитие речи 

Тема: 



 стихотворений о 

зиме» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 49 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№37 

 

Литература:  

Л.И.Пензулаева 

Стр. 62 

 

картинке «Вот это 

снеговик» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 51 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №40 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 65 

 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 52 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№43 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.68 

сказки «Зимовье» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 54 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №46 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.72 

 

Повторениесказки 

«Три поросенка» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 37 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №23 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 46 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03.12 10.12. 17.12. 24.12.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №14 

Тема: «Счет в 

пределах 5» 

 

 

 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 35 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №15 

Тема: «Упражнять в 

счете и отсчете 

предметов в 

пределах 5 по 

образцу» 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 36 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №16 

Тема: «Упражнять в 

счете и отсчете 

предметов в пределах 5 

по образцу и 

названному числу» 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 38 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №17 

Тема: «Упражнять в 

счете звуков на слух 

в пределах 5» 

 

 

 

Литература: 

И.А.Помораева 

Стр. 39 

 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 



Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное  

Развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

04.12 11.12. 18.12. 25.12.  
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисовани

е 

Тема: «Кто в каком 

домике живет» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 64 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№38 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 63 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Снегурочка» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 52 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№41 

 

Литература 

Л.И.Пензулаева 

Стр.67 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Новогодние 

поздравительные 

открытки» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 68 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 
Занятие№44 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 70 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Наша 

нарядная елка» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 70 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№47 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.74 

 

 

Пятниц

а 

 

05.12. 

 

12.12. 

 

19.12. 

 

26.12. 

 



 1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Нарисуем 

елочку» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 35 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Девочка в 

длинной шубке» 

 

Литература: 

Т. С. Комарова 

Стр. 66 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Как вести 

себя за столом» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 37 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Вырежи и 

наклей какую 

хочешь постройку» 

Литература: 

Т. С.Комарова 

Стр. 65 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Мастерим 

игрушки для елки» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 39 

 

2. Художественно-

эстетическое 

 развитие 

Лепка 

Тема: «Утка с 

утятами» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 67 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Почему я 

хочу быть хорошим» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 43 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Бусы на 

елку» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на январь 2026г. 

 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

12.01 19.01. 26.01.   
1.Познавательно

е развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Сравнение 

стекла и 

пластмассы» 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 24 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: «В гости к деду 

Природоведу» 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 48 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Сравнение 

металла и стекла» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 24 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

  

Вторни

к 

 

 

13.01 20.01. 27.01.   
1.Речевое 

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Обучение 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: Заучивание 

  



 

 

культура речи: 

звук Ж» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 55  

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№49 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 76 

 

рассказыванию по 

картинке» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 58 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№52 

 

Литература: 

Л.И Пензулаева 

Стр. 79 

стихотворенияА.Барто 

«Я знаю, что надо 

придумать» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 58 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№55 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаев 

Стр. 81 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07.01 14.01. 21.01. 28.01.  
1.Познавательно

е развитие 

ФЭМП 

Занятие №18 

Тема: 

«Упражнять в 

счете звуков в 

пределах 5» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 41 
 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №19 

Тема: «Упражнять в 

счете предметов на 

ощупь в пределах 5» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 42 
 

 

2. Художественно-

эстетическое  

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №20 

Тема: «Продолжать 

упражнять в счете 

предметов на ощупь в 

пределах 5» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 44 
 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №21 

Тема: «Учить считать 

движения в пределах 

5» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 46 
 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 



Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.01 15.01. 22.01. 29.01.  
1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема: 

«Маленькой 

елочке холодно 

зимой» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 71 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №50 

 

Литература: 

Л.И Пензулаева 

Стр. 78 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

Тема: «Развесистое 

дерево» 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 73 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №53 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 80 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема:«Нарисуй какую 

хочешь игрушку» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 75 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №56 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 83 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

Тема:«Декоративное 

рисование 

«Украшение 

платочка» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 76 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №58 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 84 

 

 

 

Пятниц

а 

 

09.01 

 

16.01. 

 

23.01. 

 

30.01. 

 



 1.Социально-

коммуникативно

е развитие 

Ребенок в 

обществе 

Тема:«Моя 

любимая книга» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 45 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «В магазин 

привезли 

красивые 

пирамидки» 

 

Литература:    

Т.С.Комарова 

Стр. 72 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

 

Тема:«Как помочь 

птицам зимой» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 47 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка 

Тема: «Хоровод» 

 

 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 75 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

 

Тема:«Как быть 

хорошим другом» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 48 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Автобус» 

 

 

 

 

Литература:    

Т.С.Комарова 

Стр. 73 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

 

Тема:«Домик для 

зайчика» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 51 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

Тема: «Птички 

прилетели на 

кормушку и клюют 

зернышки» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование на февраль 2026г. 

 



 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде 

льник 

 

 

02.02 09.02. 16.02. 23.02  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема: 

«Рассматривание 

кролика» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 50 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Тема: «Путешествие 

в прошлое бумаги» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр.25 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: «Посадка лука» 

 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова, 

Стр.51 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением. 

Тема: «Дерево умеет 

плавать» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр.26 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

Вторни

к 

 

 

 

03.02 10.02. 17.02. 24.02.  

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Чтение 

сказки 

«Федориногоре» 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звук 

Ч» 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Составление 

рассказов по картине 

«На полянке» 

 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Урок 

вежливости» 

 

 

 



Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 60 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№59 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 86 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 61 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №62 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.89 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 63 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №65 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.92 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 64 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №68 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.95 

 

Среда 

 

 

 

04.02 11.02. 18.02. 25.02.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №22 

Тема: «Учить 

воспроизводить 

указанное 

количество 

движений, в 

пределах 5» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 47 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №23 

Тема: «Упражнять в 

умении 

воспроизводить 

указанное количество 

движений, в пределах 

5» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 49 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №24 

Тема: «Учить 

сравнивать предметы 

по величине, в 

пределах 5» 

 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 50 

 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №25 

Тема: «Закреплять 

представление о том, 

что результат счета не 

зависит от величины 

предметов» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 52 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

 



(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.02. 12.02. 19.02. 26.02.  

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисовани

е 

Тема: «Украсим 

полоску 

флажками» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 77 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№61 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева, 

Стр.88 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/Рисование 

 

Тема: «Девочка 

пляшет» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 78 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№64 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева,  

Стр.91 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Приобщение к 

искусству/Рисование 

 

Тема: «Красивая 

птичка» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 80 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№67 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева,  

Стр.93 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/Рисование 

 

Тема: «Укрась свои 

игрушки» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 81 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№71 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева,  

Стр.97 

 

 

 

Пятниц

а 

 

06.02. 

 

13.02. 

 

20.02. 

 

27.02 

 



 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«У нас 

порядок» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 53 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация 

Тема: «Летящие 

самолеты» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 79 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Зимняя 

картинка» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 55 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Мы слепили 

снеговиков» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 81 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Что мы знаем о 

Российской армии» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 56 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Аппликация 

Тема: «Подарок маме и 

бабушке» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.82 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Как поднять 

другому настроение» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 62 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Мисочка» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на март 2026г. 
 

 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.03 09.03. 16.03. 23.03. 30.03. 
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: «Мир 

комнатных 

растений» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова, 

Стр.54 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «В мире 

материалов» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина,  

Стр.27 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: «В гости к 

хозяйке луга» 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова, 

Стр. 56 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Найди место 

для предмета» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина,  

Стр.28 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: «Поможем 

Незнайке вылепить 

посуду» 

(лепка из глины) 

Литература: 

О.А.Соломенникова, 

Стр. 60 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

03.03 10.03. 17.03. 24.03. 31.03 
1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Готовимся 

встречать весну» 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звуки 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Чтение сказки 

«Петушок и бобовое 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 

Тема: Составление 

рассказов по картине 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Магазин 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 67 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №73 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.99 

 

Щ-Ч» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 69 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№76 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр.102 

зернышко» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 71 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№79 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр.105 

«Одуванчики» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 72 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№82 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр. 108 

подарков» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 86 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №97 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 124 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.03 11.03. 18.03. 25.03.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №26 

Тема: «Показать 

независимость 

результата счета от 

расстояния между 

предметами в 

пределах 5» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 54 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №27 

Тема: «Закреплять 

представления о том, 

что результат счета от 

расстояния между 

предметами в 

пределах 5» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр.  

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №28 

Тема: «Показать 

независимость 

результата счета от 

формы расположения 

предметов в 

пространстве» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 57 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №29 

Тема: «Закреплять 

навыки 

количественного и 

порядкового счета в 

пределах 5» 

 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 58 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

 

 



развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.03 12.03. 19.03. 26.03.  
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/Рисовани

е 

Тема: «Расцвели 

красивые цветы» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 83 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №74 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.101 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Украсим 

кукле платьице» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 89 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№77 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.104 

 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Козлятки на 

лугу» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 91 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие№80 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.107 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Как мы играли 

в подвижную игру 

«Бездомный заяц» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 91 

 

2.Физическое 

развитие(в 

помещении) 

Занятие №83 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.110 

 

 

 

Пятниц

а 

 

06.03. 

 

13.03. 

 

20.03. 

 

27.03. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Здравствуй, 

весна!» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 63 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Красивый 

букет в подарок» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.84 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Что значит 

быть отзывчивым?» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 67 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Козленочек» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.89 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Нужны ли 

рисунки в книгах» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 70 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Аппликация  

Тема: Декоративная 

аппликация «На 

квадрате» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.85 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ребенок в обществе 

Тема:«Дымковские и 

Богородские 

игрушки» 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 72 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Зайчики на 

полянке» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективное планирование на апрель 2026г. 

 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде

льник 

 

 

 

06.04. 13.04. 20.04. 27.04.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Нам 

игрушки принесли» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр.28 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема:«Экологическая 

тропа весной» 

 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр.62 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Путешествие 

в прошлое кресла» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр.29 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

 

Тема:«Диагностическо

е задание 1» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр.65 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

07.04. 14.04. 21.04. 28.04.  
1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Чтение 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Звуковая 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Обучение 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

Тема: «Заучивание 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сказок Д.Мамина-

Сибиряка»  

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 73 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении 

Занятие №85 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр.112 

 

культура речи: звуки Л, 

ЛЬ» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 74 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №88 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.115 

 

рассказыванию» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 76 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №91 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 118 

 

стихотворений» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 77 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие№94 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.121 

 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.04. 08.04. 15.04. 22.04. 29.04 
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №30 

Тема: «Упражнять 

в счете и отсчете 

предметов на слух, 

на ощупь в 

пределах 5» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

Стр. 60 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №31 

Тема: «Закреплять 

представление о том, 

что результат счета не 

зависит от 

качественных 

признаков предмета» 

Литература: 

Е.В.Колесникова 

 

 
2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №32 

Тема: 

«Математическая 

загадка» 

 

 

 

Литература: 

Е.В.Колесникова 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №33 

Тема: «Закрепление 

знаний о цифрах» 

 

 

 

 

Литература: 

Е.В.Колесникова 

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Занятие №34 

Тема: 

«Закрепление 

знаний о 

геометрических 

фигурах» 

 

Литература: 

И. А. Помораева 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 



Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное  

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Четверг 

 

 

02.04. 09.04. 16.04. 23.04. 30.04. 
1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисовани

е 

Тема: «Сказочный 

домик-теремок» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 92 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №86 

 

Литература: 

Л.П.Пензулаева 

Стр. 114 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Мое любимое 

солнышко» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 96 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №89 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 117 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Моя любимая 

кукла» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 98 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №92 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 120 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

 

Тема: «Дом, в котором 

ты живешь» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 99 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №95 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 123 

 

1. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Рисование 

 

 

Тема: «Красивый 

поезд» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 101 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №32 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 82 

 

 

 

Пятниц

а 

03.04. 10.04. 17.04. 24.04.  
1.Социально- 1.Социально-

коммуникативное 

1.Социально-

коммуникативное 

1.Социально-

коммуникативное 

 

 



 

 

коммуникативное 

развитие 

Тема: «Что мы 

посадим в огороде» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 75 

 

 2. Художественно-

эстетическое 

развитие                    

Аппликация  

Тема: «Загадки» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр.94 

 

 

 

 

 

развитие 

 

Тема: «Мой любимый 

мультфильм» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 81 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка  

Тема: «Мисочки для 

трех медведей» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 93 

 

развитие 

 

Тема: «Что я видел» 

 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 82 

 

 2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Вырежи и 

наклей что захочешь»  

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 97 

 

 

развитие 

 

Тема: «Мы 

рассматриваем новую 

игрушку» 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 82 

 

 2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка  

Тема: «Чашечка» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективное планирование на май 2025 г. 



 
 День 

недели 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Понеде 

льник 

 

04.05 11.05. 18.05. 25.05.  
1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Путешествие 

в прошлое стула» 

 

 

Литература: 

О.В.Дыбина 

Стр. 31 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: 
«Диагностическое 

задание 2» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 66 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану  

музыкального 

руководителя) 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Путешествие 

в прошлое одежды» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 32 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду» 

 

Тема: 
«Диагностическое 

задание 3, 4» 

 

Литература: 

О.А.Соломенникова 

Стр. 67 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Тема: «Мастерская 

по ремонту» 

 

 

Литература: 

О.В. Дыбина 

Стр. 34 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

руководителя) 

 

Вторни

к 

 

 

05.06 12.05. 19.05. 26.05.  

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

1.Речевое  

развитие 

Развитие речи 

 



 

 

 

 

Тема: «День победы» 

 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 79 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №97 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 124 

 

Тема: «Звуковая 

культура речи: звуки Р, 

РЬ» 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 81 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №100 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 127 

Тема: «Прощаемся с 

подготовишками» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 82 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №103 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 130 

Тема: «Литературный 

калейдоскоп» 

 

Литература: 

В.В.Гербова 

Стр. 83 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №106 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 133 

 

Среда 

 

 

 

 

08.05 13.05. 20.05. 27.05.  
1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Тема: «Повторение. 

Ориентировка в 

пространстве» 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Тема: «Повторение. 

Ориентировка во 

времени» 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Музыкальное  

развитие 

(по плану  

музыкального 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Тема: «Повторение. 

Величина» 

 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Тема: «Повторение. 

Форма» 

 

 

Литература: 

И.П.Помораева 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

(по плану 

музыкального 

 

 

 
 



руководителя) 

 

руководителя) 

 

руководителя) руководителя) 

 

Четверг 

 

 

 

07.05 14.05 21.05. 28.05.  
1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Празднично 

украшенный дом» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 100 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №98 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 126 

  

1.Художественно-

эстетическое  

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Самолеты летят 

сквозь облака» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 102 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие №101 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр. 129 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: «Нарисуй 

картинку про весну» 

 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 103 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие№104 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.132 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к 

искусству/рисование 

Тема: 

«Разрисовывание 

перьев для хвоста 

сказочной птицы» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 105 

 

2.Физическое 

развитие (в 

помещении) 

Занятие№107 

 

Литература: 

Л.И.Пензулаева 

Стр.135 

 

 

Пятниц

а 

 

08.05. 

 

15.05. 

 

22.05. 

 

29.05. 

 



 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Тема: «Чему учит 

сказка» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 84 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Красная 

Шапочка» 

 

Литература: Т.С. 

Комарова 

Стр. 101 

 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Тема: «Одуванчик-

желтый сарафанчик» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 86 

 

2. Художественно-

эстетическое  

развитие 

Лепка  

Тема: «Птичка клюет 

зернышки» 

 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 100 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Тема: «Солнечные 

зайчики» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 90 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация  

Тема: «Волшебный 

сад» 

 

Литература: Т.С. 

Комарова 

 Стр. 104 

 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Тема: «Подарим 

игрушки Машеньке» 

 

Литература: 

Л. В. Абрамова 

Стр. 92 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка  

Тема: «Как мы играли 

в подвижную игру 

«Прилет птиц» 

Литература: 

Т.С.Комарова 

Стр. 105 
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