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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 5 – 9 классов. 

 

Основное общее образование (нормативный срок освоения - 5 лет) - обеспечивает 

освоение обучающимися общеобразовательных программ основного общего образования, 

условия становления и формирования личности обучающегося, его склонностей, 

интересов и способности к социальному самоопределению. 

Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273 «Об образовании в РФ»; 

 Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации»» от 24.09.2022г., № 371-ФЗ;   

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г.  № 287;  

 Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» от 18.05.2023 г., № 370; 

 Приказ Минпросвещения РФ «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г, № 287» от 18 июля 2022 г., № 568; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858  

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

 СанПиН  2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. N 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2; 

 Устава МКОУ Карповской СОШ; 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

муниципальногоказѐнного общеобразовательного учреждения Карповской средней 

общеобразовательной школы; 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Для организации учебного процесса используются федеральные рабочие программы по 

учебным предметам. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей и 

учебных предметов каждой области: область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык», «Литература»,предметная область «Родной язык и родная 

литература» представлен учебными предметами: «Родной язык» и «Родная литература», 
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предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык» и «Второй иностранный язык».  

Область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: «Математика 

(учебные курсы:Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика)», «Информатика». 

Область «Общественно – научные предметы» представлена в учебном плане следующими 

учебными предметами: «История», «Обществознание», «География». 

Область «Естественно - научные предметы» включает в себя такие учебные предметы как: 

«Физика», «Химия», «Биология».  

Область  «Основы духовно – нравственной культуры народов России» представлена 

учебным предметом «Основы духовно – нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Искусство» представлено учебными предметами: «Изобразительное 

искусство», «Музыка».  

Область «Технология» включает в себяучебный предмет «Технологию», а область 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена 

предметами: «Физическая культура» и «ОБЖ». 

Вторая часть учебного плана – часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано наведение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса. 

Учебный предмет «Русский язык» является одним из ведущих предметов 

гуманитарного цикла в системе общего образования, поскольку имеет огромное значение 

в жизни нашего общества, в становлении и развитии личности ребенка. Направленность 

курса на интенсивное речевое и интеллектуальное развитие создает условия для 

формирования метапредметных универсальных учебных действий. Также обеспечивается 

развитие различных видов речевой деятельности и речемыслительных способностей 

учащихся. В процессе изучения русского  языка и литературы совершенствуются и 

развиваются коммуникативные учебные действия, обеспечивающие социализацию 

школьников.  

В 5 классе на изучение предмета «Русский язык»отводится 5  часов в неделю.  В 6 

классе  - 6 часов. В 7 классе на изучение данного учебного предмета отводится 4 часа в 

неделю, а в 8 и 9 классах – 3 часа в неделю. 

Цель литературного образования – формирование у обучающихся социальных 

компетенций, ценностно – смысловых установок, моральных норм, внутренней 

потребности в общении с книгой, совершенствование устной и письменной речи.  

Количество недельных часов на изучение учебного предмета «Литература» в 5 и 

6классах – 3 часа в неделю. В7 и 8 классе – 2 часа в неделю; в 9 классе – 3 часа в неделю. 

На предметы предметной области «Родной язык и родная литература» часы не 

выделены в соответствии с заявлениями родителей обучающихся об отказе их изучения. 

Учебный план школы предусматривает реализацию программы по иностранному 

языку в 5 - 9 классах из расчета 3 часа в неделю. Особое внимание уделено развитию 

умений учащихся по всем видам речевой деятельности, познавательной и 

коммуникативной культуры личности. 



На предметной области «Иностранные языки»  на учебный предмет «Второй 

иностранный язык» часы не выделены в соответствии с заявлениями родителей об отказе 

их изучения. 

Основными целями обучения «Математике» является  развитие понятия числа, 

выработка умений в выполнении устных и письменных арифметических действий над 

числами, в подготовке учащихся 5 – 6 классов к изучению систематических курсов 

алгебры и геометрии; развитие логического и алгоритмического мышления, воображения.  

Количество недельных часов на изучение учебного предмета «Математика» в 5 и 6 классе 

5 часов в неделю. В 7 – 9классе учебный предмет «Математика» включает учебные курсы: 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Учебный курс «Вероятность и 

статистика» изучается с 7 по 9 класс 1 час в неделю. 

На изучение учебного курса «Алгебра» отводится 3 часа, на изучение учебного курса 

«Геометрия» – 2 часа в неделю. 

На учебный предмет «Информатика»в 7 - 9 классе выделен 1 час в неделю.Входе 

изучения  данного предмета у школьников формируются основы алгоритмической 

культуры, вырабатывается умение использовать программные системы и сервисы, умение 

работать в информационном поле. 

В процессе изучения предмета«История»формируется система знаний об истории 

человеческого общества, а также личностные достижения в виде убеждений, взглядов, 

развивается гуманитарная культура учащихся. На изучение истории отведено 2 часа в 

неделю.В 9 классе выделены дополнительно  ещѐ 0,5 часа в неделю в связи с введением 

изучения модуля «Введение в новейшую историю России». 

В 6 - 9 классах изучается учебный предмет «Обществознание», который позволяет 

подготовить школьников к изучению предметов («Обществознание», «Право», 

«Экономика») на III ступени обучения, а так же позволяет создать условия для 

формирования первоначальных основ нравственной, правовой и экономической культуры.  

На данный учебный предмет отводится 1 час в неделю. 

В  курсе «География» учащиеся осваивают  основные географические понятия, а также 

обобщенные приемы ориентирования, учатся работать с простейшими инструментами и 

приборами, с географическими картами, осваивают наблюдение на местности, обработку 

материалов. На данный предмет в учебном плане для 5 – 6 классов отводится 1 час в 

неделю, а в 7, 8 и 9 классе – 2 часа в неделю. 

 

Учебный предмет «Физика» вводится в учебный план с 7 класса. На его изучение в 7 – 

8 классах предусматривается 2 часа в неделю, в 9 классе 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается в 8 и 9 классах по 2 часа в неделю. 

Факты и законы биологии углубляют знания учащихся об окружающем мире, 

способствуют приобретению метапредметныхнавыков и их применения в практической 

деятельности.  В 5 - 7 классах количество недельных часов на изучение учебного предмета 

«Биология» составляет 1 час в неделю. В 8 - 9 классе - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в 5 и 6 классе в объеме 1 час в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена в учебном плане основной школы 

предметами: «Изобразительное искусство»; «Музыка». Особенностью реализации 

предметов данной образовательной области является  интеграция знаний с  целью 

эстетического развития учащихся, расширения сферы их познавательных интересов, 

самовыражения и саморазвития.На предмет «Изобразительное искусство» в учебном 



плане для 5 – 7 классов отведено по 1 часу в неделю. С целью реализации содержания 

программы обучения в 8 классе на данный учебный год выделен 1 час в неделю. На 

предмет «Музыка» в учебном плане для 5 - 8 классов отведено по 1 часу в неделю. 

В  рамках  предметной области «Технология»   решаются  задачи формирования 

трудовой и технологической культуры, социализации выпускников. Технология в 

основной школе обеспечивает овладение учащимися следующих предметных умений: 

находить, обрабатывать и использовать необходимую информацию, проектировать 

предмет труда в соответствии с предполагаемыми функциональными свойствами. 

Учащиеся работают над созданием и реализацией творческих проектов. Оформление 

результатов проектной деятельности школьников требует владения современными 

информационно-коммуникационными технологиями. В 5- 7классах учебный предмет  

реализуется по 2 часа в неделю, в 8 - 9 классе – 1 час в неделю. 

Образовательная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» реализуется на II ступени обучения через предметы: «Физическая 

культура» и  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

В целях укрепления здоровья школьников  в данных классах преподавание предмета 

«Физическая культура» осуществляется  в объеме 2-х часов. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8 – 9 классах 

по 1 часу в неделю. 

 

Режим работы основной школы– 5-дневная учебная неделя 

Формы промежуточной аттестации учащихся: четвертная и годовая аттестация. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Классы 

Количество часов в неделю 

V VІ VІІ VІІІ ΙX Всего 

I часть.       Обязательная часть. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык
 

5 6 4
 

3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык       

Родная литература       

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык  

      

Математика и 

информатика 

Матема 

тика  

 5 5    10 

алгебра   3 3 3 9 

геометрия    2 2 2 6 

вероятность   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  - 2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  
 

1 1 1 2 2 7 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Итого по І части: 27 29 30 32 32,5 150,5 

II часть. Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 

 

1 0,5 6,5 

 

 

Элективные курсы 

Твой выбор       
Подготовка к ГИА 

(Берѐз.СОШ) 
      

Уравнения второй степени 

с параметром  (Зав. ООШ) 
    

Трудные вопросы 

математики  (Карп.СОШ) 
    

Что такое реферат и как его 

писать(Карп.СОШ) 
    

Итого 2 1 2 1 0,5 6,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 157 
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