
Аннотация рабочей программы по физической культуре 1 класс  

Рабочая программа начального общего образования по физической культуре 

составлена на основе примерной рабочей программы начального общего образования 

«Физическая культура» для 1-4 классов образовательных организаций. Москва, 2021 год. 

Курс рассчитан на 99 часов (3 часа в неделю) 

Изучение курса обеспечивается УМК: 

1. Лях В.И. Физическая культура 1-4 классы, учебник для общеобразовательных 

учреждений  -М.: Просвещение, 2013. 

2. В.И. Лях. Методические рекомендации  “Физическая культура. 1-4 классы», — 

М.: Просвещение, 2013. 

3. Примерная рабочая программа начального общего образования «Физическая 

культура» для 1-4 классов образовательных организаций. Москва, 2021 год.. 

Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная записка, 

содержание учебного предмета, планируемые образовательные результаты, тематическое 

планирование, поурочное планирование, учебно-методическое обеспечение 

образовательного процесса, материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса. 

 

 Аннотация рабочей программы по физической культуре 2 класс  

Рабочая программа начального общего образования по физической культуре 

составлена на основе примерной рабочей программы начального общего образования 

«Физическая культура» для 1-4 классов образовательных организаций. Москва, 2021 год. 

Курс рассчитан на 102 часа (3 часа в неделю) 

Изучение курса обеспечивается УМК: 

1. Лях В.И. Физическая культура 1-4 классы, учебник для общеобразовательных 

учреждений  -М.: Просвещение, 2013. 

2. В.И. Лях. Методические рекомендации  “Физическая культура. 1-4 классы», — 

М.: Просвещение, 2013. 

3. Примерная рабочая программа начального общего образования «Физическая 

культура» для 1-4 классов образовательных организаций. Москва, 2021 год.. 

Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная записка, 

содержание учебного предмета, планируемые образовательные результаты, тематическое 

планирование, поурочное планирование, учебно-методическое обеспечение 

образовательного процесса, материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса. 

  

Аннотация рабочей программы по физической культуре 3 класс  

Рабочая программа составлена на основе авторской программы 

общеобразовательных учреждений «Физическая культура» 1-4 классы. Под редакцией: 

В.И.Ляха – М.: Просвещение, 2020 год. 

Курс рассчитан на 102 часов (3 часа в неделю) 

Изучение курса обеспечивается УМК: 

1. В.И.Лях. Физическая культура 1-4 классы, учебник для общеобразовательных 

учреждений  -М.: Просвещение, 2019. 



2. В.И.Лях. Методическое пособие к учебнику “Физическая культура. 1-4 классы», 

— М.: Просвещение, 2019. 

3. Примерная рабочая программа по учебному предмету “Физическая культура” 1 -

4 классы. Под редакцией: В.И.Ляха, 2020 год. 

Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная записка, 

планируемые результаты образования, содержание учебного курса, тематическое 

поурочное планирование. 

 

 

Аннотация рабочей программы по физической культуре 4 класс  

Рабочая программа составлена на основе авторской программы 

общеобразовательных учреждений «Физическая культура» 1-4 классы. Под редакцией: 

В.И.Ляха – М.: Просвещение, 2020 год. 

Курс рассчитан на 102 часов (3 часа в неделю) 

Изучение курса обеспечивается УМК: 

1. В.И.Лях. Физическая культура 1-4 классы, учебник для общеобразовательных 

учреждений  -М.: Просвещение, 2019. 

2. В.И.Лях. Методическое пособие к учебнику “Физическая культура. 1-4 классы», 

— М.: Просвещение, 2019. 

3. Примерная рабочая программа по учебному предмету “Физическая культура” 1 -

4 классы. Под редакцией: В.И.Ляха, 2020 год. 

Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная записка, 

планируемые результаты образования, содержание учебного курса, тематическое 

поурочное планирование. 

 

 


